
血圧脈波（ＡＢＩ/ＣＡＶＩ）検査  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

［検査方法］   

・ ベッド上に寝ていただき両上腕、両足首に血圧測定用のカフ（圧迫帯）を巻き 

ます。 

・ 手首に心電図電極、胸に心音測定用のマイクを付け、血圧と脈波を計測します。 

 

［検査時間］ 

10 分程度です。 
 
 

［検査上の注意事項］ 

・上半身は薄着になっていただきます。脱ぎ着し易い服装でお越しください。また足首

が見えるところまで靴下等を下ろしていただきます。 
・検査中は動いたりお話をすることはできません。また、カフ（圧迫帯）が強くしまると痛

みを感じる場合があります。 

動脈の硬さや下肢動脈の狭窄や閉塞の

早期発見・診断・治療効果など動脈硬化

の総合的な評価を行なうための検査で

す。 
 ・ＡＢＩ：下肢動脈のつまりの程度がわかり

ます。 
 ・ＣＡＶＩ：大動脈から足首までの動脈の

硬さの程度がわかります。  
循環器内科医師が検査を行い、運動中の

状態を常に確認しながら進めますのでご

安心ください。 


