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［検査方法］   

皿状の電極をテープで貼り、手や足の神経に電気刺激を与え、その刺激が運動神経

や感覚神経を伝わる速度等を計測します。(調べたい神経によって部位は異なります) 

 

［検査時間］ 

30 分程度です。（測定する神経の数によって前後します） 

 
 

［検査上の注意事項］ 

・特別な準備はありません。検査当日の食事やお薬は摂っていただいて結構です。 
・検査時、上肢の場合は肘が出るように、下肢の場合は膝が出るようにしていただきま

す。 

手足に力が入らない場合やしびれがある場合

の原因精査や、神経障害の有無等を検査目

的としています。  
 
検査はピリピリ感、痛みを伴う場合があります

が、体には影響がありませんので安心して検

査を受けてください。 


