
復職された教員の方へ

教員フォローアッププログラム

令和6年度
4月19日（金）
5月10日（金）
5月24日（金）
6月 7日（金）
6月21日（金）
7月 5日（金）
7月19日（金）

✿毎回 １４時から ３時間程度です
✿参加回数自由（1回の参加からお待ちしております）

What’s Follow-up program?

●現場に復職された教員を心理士がサポート

●現在の働き方や心身の状態をチェック

●同じ時期に復職された方々で語り合い
不安や悩みとうまく付き合いながら
勤務を継続できることをめざします
（※プライバシーは守られます）

●場 所：近畿中央病院
●参加費：無料（交通費一部支給有）

職専免でご参加いただけます



学校長を通して兵庫県・神戸市教育委員会に所定の参加申込書を提出してください。
→教育委員会より、決定通知書が届きます（定員があるためお断りすることがあります）

公立学校共済組合 近畿中央病院メンタルヘルスケアセンター
〒664－8533 兵庫県伊丹市車塚3丁目1番地

☎072－781－3712(代)

内線244 月～金 9～17時

お問合せ

令和５年度に精神疾患により病気休暇・病気休職を取得していた教員（県立学校教員
及び県費負担教員）で、令和５年度又は令和６年４月以降に職場復帰した方
※定員10名を超えた場合、初めて参加される方を優先します。

手続き方法

対象者
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