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● Hot Topics①：人間ドックと健康診断の違い
● Hot Topics②：看護の日
● はまだ腎透析クリニックを紹介します！
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当院では、地域の医療機関と、機能や役割を分担しながら、患者さまに継続した医療を提供しています。
このコーナーでは、当院と連携している医療機関をご紹介しています。

診療科
はまだ腎透析クリニック 院 長：濱田　信一 先生

人工透析・腎臓内科
〒661-0981 兵庫県尼崎市猪名寺2丁目14-14 06-6491-8080

月 火 水 木 金 土 日･祝
午 前 診【人工透析】

※完全予約制になっています。お電話でお問い合わせください。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ー
午 後 診 ○ ー ○ ー ○ ー ー

  8：00～14：00

午 前 診【腎臓内科】 ※ ー ※ ー ※ ー ー  9：30～11：30
15：15～22：30

　JR猪名寺駅近くで、2024年8月に「はまだ腎透析クリニック」を開院した院長の濱田信一です。
　私たちは、腎不全の患者様に質の高い透析医療サービスを提供することを使命としたクリニックです。患者様
一人ひとりの健康と生活の質を向上させるために、最新の治療と心温まるケアを提供しています。患者様の高齢
化に対応した設備を整え、今後はリハビリ施設を開設予定となっています。腎不全の代替治療として、通院血液
透析以外に在宅透析や、おうち透析（腹膜透析）の対応も行っていく予定です。
　今後も地域の健康づくりに寄与するため、地域医療支援病院との連携を強化し、地域全体の医療サービス向
上に貢献してまいります。どうぞよろしくお願い申し上げます。

理念:職域と地域に応える信頼の医療

「透析のある生活」
「骨盤臓器脱について」

市民健康講座動画配信

近畿中央病院　動画 検 索

看 護の日

はまだ腎透析クリニック

　ナイチンゲールの誕生日にちなみ、1990年に厚生

省（現在の厚生労働省）により5月12日を「看護の日」

と制定されました。この日は、看護の心、ケアの心、

助け合いの心を、老若男女を問わず誰もが育むことや、

看護および看護師への理解を深めるようにとの願いが

込められています。

　近畿中央病院でも5月8日～13日の間を「看護の日」

週間とし、正面玄関横にナイチンゲ－ル像の展示を行

い、2025年度新人看護師のメッセ－ジや研修風景の

映像を1階フロアで公開しました。また、入院患者さ

まには、5月9日の昼食時にメッセ－ジカ－ドを配付し

ました。

文：中央手術室看護師長　古川　睦



ご乗車に際しての注意点
● 外来および入院患者さまがご乗車いただけます。面会、お見舞いの方は原則ご乗車できません。
● ご乗車時に、証明書等（診察券、紹介状ほか）をご提示ください。
● ご乗車していただくための予約は必要ありません。
● 交通事情や天候等によっては、時刻表どおりの運行ができない場合があります。
● 定員数を超えた場合は、ご乗車をお断りすることがあります。

● 車イスのまま乗車していただくことはできません。
● お身体の不自由な方は、付き添いの方と一緒に ご乗車いただきますようお願いします。
● 車内での飲食・喫煙はご遠慮ください。
● 運行区間での途中乗車・下車はできませんのでご了承ください。
● 安全のため、ご利用時は乗務員の指示に従ってください。

※レジデント：初期研修修了後に専門研修を行っている医師

当院を受診される患者さまにご利用いただくため、JR塚口駅～近畿中央病院間を結ぶ
患者専用シャトルバス（無料送迎バス）を運行
しています。

時 刻 表
JR塚口駅 → 近畿中央病院
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発 行 近畿中央病院 → JR塚口駅
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新任医師の紹介
蒋 　 詩 桜 内科医員
しょう す い ん

6月より脳神経内科レジデントとして勤務させていただきます。一昨年も当院で勤務しておりました。
至らぬ点も多々あるとは思いますが、 患者さまに寄り添った医療を実践できるよう日々 精進して参
ります。何卒宜しくお願いいたします。

あまがさき いなでら
Amagasaki Inadera
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近畿中央病院JR塚口駅
毎週月曜日～金曜日
（土日祝、年末年始は運休）

運 行 日
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無無料料シャトルバスのご案内シャトルバスのご案内
この車が目印

人間ドックと
の違い健康診断

人間ドックと
の違い健康診断

職域地域連携課　健康管理係長　久保　隆徳

「人間ドックと健康診断の違いは何ですか？」と質問されると、何となくイメージはあるけど
具体的には答えられないな、と感じる方が多いのではないでしょうか。

　健康診断とは、自覚症状がない方を対象に身体の状態をおおまか
に確認するプログラムのことです。健康診断は、各法律に基づき実施
される「法定健診」と、個人が自分の意思で受ける「任意健診」に大別
され、前者は会社の年1回の定期健康診断や自治体が実施する特定
健診（特定健康診査）など、後者は人間ドックが該当します。 「人間ドックを検討しているが、どんな検査を受ければいいのかわからな

い」「加入している健康保険を使用しての費用補助・助成があるのかわか
らない」といったご相談も承っておりますので、どうぞお気軽にお問い合
わせください。

健康診断とは？Q

　人間ドックは健康診断より検査項目数が多く、専門的な検査も受けられることから、
身体をより詳しく調べたい方は人間ドックがおすすめと言えます。ただし、人間ドック
は全額自己負担であり、検査数と比例して費用もかさみます。自身の気がかりと予算
とのバランスを考えつつ選択されるとよいでしょう。

　なお、人間ドックの基本的な検査項目には、定期健康診断や特定健診
の必須項目が含まれています。人間ドックを受診した場合は、定期健康
診断や特定健診を受診したことになるため、同年度に両方受ける必要
はありません。

どちらを受けたらいい？ 
　　　両方受けてもいい？

Q

Q

　人間ドックの方が、検査項目数も多く、身体の状態をより詳しく
調べることができますが、全額自己負担のため費用がかかる、と
いう特徴があります。

人間ドックと健康診断はどう違うの？
　簡単に言えば「検査項目数」と「費用」になります。

当院健康管理センターでは

病気の兆候を早期のうちにとらえられるよう、人間ドックや健康診断を定期的に受診しましょう！

当院の健診・人間ドックについて

サイトのご案内▶

TEL.072-781-3712（代表）

近畿中央病院
健康管理係（当院2F）

人間ドックと は健康診断人間ドックと は健康診断


